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buku ini ditulis untuk mememenuhi kebutuhan dan tuntutan perkembangan akademi
kebidanan khususnya dalam mempelajari kesehatan anak dan berdasarkan perkembangan
kurikulum terbaru pada mata kuliah ilmu kesehatan anak buku ini dibuat karena masih
sedikit buku ilmu kesehatan untuk akademi kebidanan menyajikan dengan bahan kurikulum
yang sesuai di pendidikan kebidanan pada bab pertama menerangkan mengenai kondisi
kesehatan balita di indonesia dengan menilai dari berbagai indikator kesehatan anak
serta berbagai upaya dalam menurunkan angka kesakitan dan kematian pada bayi dan anak
balita bab kedua menerangkan konsep tumbuh kembang anak mulai dari pertumbuhan berat
badan tinggi badan lingkar kepala gigi organ penglihatan organ pendengaran organ
seksual perkembangan motorik halus motorik kasar bahasa dan adaptasi sosial bab
ketiga menerangkan penilaian tumbuh kembang dijelaskan bagaimana menggunakan
antopometri dan stimulasi dengan menggunakan permaian bab keempat menjelaskan
mengenai imunisasi mulai dari imunisasi dasar sampai imunisasi ulangan bab kelima
menerangkan perubahan fisiologi bayi baru lahir dan cara pemeriksaannya bab keenam
menerangkan penyakit anak balita antara lain hiperbilirubinemia tetanus neonatorum
anemia kurang zat besi kejang demam konjungtivis malnutrisi energi protein diare
penyakit hirschprung bab ketujuh menerangkan tindakan kedaruratan pada bayi dan anak
balita bab kedelapan penatalaksanaan bayi dengan risiko tinggi buku ini mengupas
tentang asuhan kebidanan pada masa pasca persalinan dan menyusui membahas konsep
dasar perubahan fisik dan emosi faktor faktor yang mempengaruhi penyulit dan
komplikasi perawatan diri dan bayi hingga aspek aspek kesehatan lainnya konsep dasar
pasca persalinan menjadi landasan pembahasan melibatkan definisi pasca persalinan
tahapan dan tujuan asuhan buku ini membahas kunjungan masa nifas dan menyoroti peran
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serta tanggung jawab bidan dalam memberikan asuhan pada masa tersebut pembaca diajak
memahami perubahan fisik dan emosi pasca persalinan serta mendapatkan pandangan yang
holistik terhadap perubahan psikologis pada masa nifas dan menyusui faktor faktor
yang mempengaruhi masa nifas dan menyusui juga menjadi fokus meliputi faktor fisik
psikologi lingkungan sosial budaya dan ekonomi penyulit dan komplikasi masa nifas
dijelaskan secara mendalam dengan penekanan pada tanda bahaya yang harus diwaspadai
buku ini juga membahas perawatan diri dan bayi penanganan nyeri pencegahan penularan
penyakit infeksi kesadaran budaya asuhan gizi kontrasepsi asuhan psikososial
imunisasi laktasi hingga kebutuhan seksual pada masa nifas dan menyusui buku ini
sangat relevan bagi khalayak umum dan para akademisi baik bidan tenaga kesehatan dan
mahasiswa yang ingin memahami dan mengelola masa nifas dan menyusui dengan lebih baik
buku ini bisa menjadi sumber rujukan bagi mereka yang tertarik dalam dunia kebidanan
dilengkapi 119 contoh soal kasus sesuai kajian ukom kesmas di indonesia batasan dan
ruang lingkup epidemiologi konsep kejadian masalah kesehatan ukuran epidemiologi
frekuensi morbiditas yg mempengaruhi riwayat alamiah penyakit fertilitas mortalitas
dampak resiko riwayat alamiah pencegahan penyakit strategi epidemiologi skirining
surveilens desain studi epidemiologi epidemiologi riset klb wabah kurva epidemi
epidemiologi penyakit menular epidemiologi penyakit tidak menular
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