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チェンジＵＰ！！ 1巻 2012-11-28
女の子にモテたいがために高校入学と同時に野球部に入った長洲冬馬 かつて神童と呼ばれた豪腕投手冬馬だったが初日から散々な結果に 実は冬馬には全力
投球できない理由があって

自分を見違えるほど変える技術　チェンジ・エニシング 2006-04-10
夢は普通のお嫁さま ただし実家は極道一家 痛快極道アクションラブコメディ

Ｗチェンジ！！　１巻 2021-06-28
電子版のご注意事項 一部の記事 画像 広告 付録が含まれていない または画像が修正されている場合があります 応募券 ハガキなどはご利用いただけません
掲載時の商品やサービスは 時間の経過にともない提供が終了している場合があります この商品は固定レイアウトで作成されており タブレットなど大きいディ
スプレイを備えた端末で読むことに適しています また 文字列のハイライトや検索 辞書の参照 引用などの機能が使用できません 以上 あらかじめご了承の
上お楽しみください 右脳ドリルのファンが多い児玉光雄先生による 大人向けの朝活脳ドリル 楽しみながら解けるよう さがす 比較する 見つける といった
ものに絞った問題を掲載しています 平日朝の仕事前に１問解くだけで脳がシャキッとします part1 休み明け 頭をシャキッとさせたいときに 分析脳 を
鍛えよう part2 大切な会議 打ち合わせ前 プレゼン前に 創造脳 を鍛えよう part3 中だるみの朝 気合いを入れたいときに 観察脳 を鍛えよう
part4 ボーッとしている朝に 集中力 を鍛えよう part5 ストレスがたまって気分を上げたい朝に リラックス脳 を鍛えよう 問題 間違いさがし 同
じものさがし 違うものさがし 多いものさがし 絵ころがし 組み立て展開図 移動順番当て 迷路 だまし絵 均等分割 など 児玉 光雄 コダマミツオ
1947年 兵庫県生まれ スポーツ心理学者 追手門学院大学スポーツ研究センター特別顧問 前鹿屋体育大学教授 京都大学工学部卒業 住友電気工業 株 に
入社 研究開発本部に所属 学生時代テニスプレーヤーとして活躍し 全日本選手権にも出場 カリフォルニア大学ロサンゼルス校 ucla 大学院に学び工学修
士号を取得 米国オリンピック委員会スポーツ科学部門本部の客員研究員としてオリンピック選手のデータ分析に従事 過去20年以上にわたり臨床スポーツ
心理学者としてプロスポーツ選手のメンタルカウンセラーを務める また 日本でも数少ないプロスポーツ選手 スポーツ指導者のコメント心理分析のエキスパー
トとして知られている 著書は 親子で５歳から楽しめる こども右脳ドリル 東邦出版 など多数

１分で仕事脳にチェンジ！児玉光雄の朝脳ドリル 2000-09-28
マネジメントは なぜ 必要なのか 何を 行うのか いかに 行うのか その基本と本質を説くドラッカー経営学のエッセンス

チェンジ・リーダーの条件 2021-10-22
これからのリーダーには 多様性 と 全員参加 を実現させることが必要だ アクセンチュア出身のコンサルタントが教える 変革の時代を生き抜くための 新し
いチェンジ リーダー のエッセンスを綴る 発行 クロスメディア パブリッシング インプレス

CHANGE LEADER 2013-04-06
君を絶対 甲子園に連れていくから 夢と恋心を胸に抱き エース箕島は甲子園を目指す 青春クロスゲーム はじまりの上巻

チェンジアップ！（上） 2023-10-25
内容紹介 イノベーション 企業統合 組織改革 プロセス改革 dxなど変革を必要とする活動は年々増える傾向にあり それらの変革活動のほとんどはプログ
ラム プロジェクトによって行われている これらの変革活動は通常業務の延長線上にはない新価値を追求する活動であり 不確実性は高く 予想できないさま
ざまな問題に直面することが想定され その成功の確率も低い これらの変革活動が失敗する原因が 単にビジネス的な要因や技術的な要因以上に これらの変
革活動にかかわる多くのステイクホルダーに起因することを理解している人は思いのほか少ない この変革活動に関わるステイクホルダーへの対応こそが変革
を成功に導くためのカギであり 本書で説明する チェンジマネジメント の要諦である 変革活動をプログラムととらえ プログラムのライフサイクルを通して
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どのようにステイクホルダーをマネージしていけばよいのかをプログラムのステージごとに示した プログラムのライフサイクルは 日本プロジェクトマネジ
メント協会で策定された プログラム プロジェクトマネジメント p2m 標準ガイドブック の定義に準拠し 構想 検証 実行 定着のステージに合わせて価
値創造までの実践的な手順を示した さらに 読者が実際の変革プログラムにおいて実践しやすいように これまでさまざまな変革活動で活用された実践ツール
の使い方を含めて準備した ステイクホルダーの母体となる変革プログラムを所有する組織についても チェンジマネジメントの視点から掘り下げた 組織その
ものが変化に対して硬直である場合 その影響は大きい 変革プログラムは人の行動変容を求めるものであるが 組織そのものが行動変容への受容度が低い場合
変革プログラムの難易度は大きく跳ね上がる 変革プログラムを成功させるには もう1つの視点として組織カルチャーを含めた組織の変革への対応能力も重
要な要素となる 本書では これをチェンジアジリティと定義し チェンジアジリティの能力要素を定義し成熟度モデルを設計した そのモデルを理解すること
で 組織の現状レベルを認識し 変化に強い組織を創り上げあるための処方箋を示した さらに チェンジアジリティの成熟度モデルは30社以上の協力を得て
ベンチマーキングを行い その傾向も示した 目次 第1章 変革の時代 1 変革の環境変化の理解 2 変革の意味 3 変革に向けて 4 変革とプロジェクト
5 組織チェンジアジリティ 第2章 チェンジマネジメント概論 1 チェンジマネジメント概論 2 チェンジマネジメントの価値 3 変革活動成否への影響
因子 4 プログラムベースのチェンジマネジメント 5 チェンジアジリティ向上への取組み 第3章 チェンジマネジメントの実践 1 チェンジマネジメント
の枠組み 2 構想 検証フェーズにおけるチェンジマネジメント 3 実行フェーズにおけるチェンジマネジメント 4 運用定着フェーズでのチェンジマネジ
メント 第4章 チェンジマネジメントと組織論 1 チェンジマネジメントとは組織カルチャーをマネジメントすること 2 心理的安全な組織をつくる 3 行
動 やり遂げる組織をつくる 4 学習する組織をつくる 5 チェンジアジリティ成熟度調査 付録 チェンジアジリティ成熟度モデル 第5章 チェンジマネジ
メント実践事例 1 旭酒造 リーダーのコミットメントと社員のエンゲージメント 2 パナソニック コネクト 組織カルチャーの変容へのチャレンジ 3 星
野リゾート 学習する組織への転換 4 みずほ銀行 変革プロジェクトでの呪縛 5 レノボ 変革プロジェクトの成功要因 column 変革の功罪 ハードパ
ワーとソフトパワー キャラバンによる説明行脚の旅 チームの生産性の実態調査 ドラムカフェのチームビルディング 心理的安全性が低い組織の実態 ビジネ
スアーキテクトというワクワクする仕事 学習する組織への道程

実践 チェンジマネジメント　変革プログラムを成功に導き、変化に俊敏な組織をつくる
2015-08-12
食べる量を減らすのでなく 質を変える 低糖質 ダイエット 理論はシンプルで ご飯やパン 麺などの炭水化物を半分にし 減らした糖質分を野菜やきのこ類
海藻などビタミン ミネラル 食物繊維をオンする プラスするというもの 糖質を制限する食べ足りぬ感が軽減されるだけではなく 摂った糖質の分解 代謝を
助ける酵素やビタミンを含む食材と組み合わさることで 血糖の上昇を抑えてやせ体質へと導きます 手作りはなかなかできない 外食 コンビニ食が多い方に
も実践いただける即興めしアイデアや 見落としがちな調味料糖質を減らしても美味しいワザなど 男性はもちろん女性にも役立つなるほどレシピが満載です

低糖質チェンジダイエット 1980
ダイエット方法のひとつとして定着した 糖質制限ダイエット 完全に糖質をオフする 甘いものだけをカットする タンパク質だけを食べるなど 亜流 我流そ
れぞれの考えのもと 方法も多様化してきた感も そこで本書ではグルメレポーターの彦麻呂氏の20キロダイエットをサポートした浜内千波チーム 栄養管理
士 料理研究家 の 糖質を50 オフし その分を別の食材 主に食物繊維やタンパク質 を50 オンする といった考えに則して 働き盛のサラリーマン５名が
３カ月ダイエットに挑戦

Monthly Catalog of United States Government
Publications 2015-10-15
this latest fifth assessment report of the intergovernmental panel on climate
change ipcc will again form the standard reference for all those concerned with
climate change and its consequences including students researchers and policy
makers in environmental science meteorology climatology biology ecology
atmospheric chemistry and environmental policy
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低糖質チェンジダイエットのリアル 2014-12-29
変革を実現させるための鍵は いかに 定着 させるかにある 組織が定着するためだけでなく 組織として存続するためにも変革が不可欠な時代 変革を意味あ
るものにするためには 一度しっかりと変革を定着することなくして さらなる成功は望めない 本書では 変革を開始するだけでなく 確実に実行し 変革の 定
着 の重要性を確認する その上で 変革のアプローチを示し 実行に不可欠な視点と具体的ステップを示す 理論 理念に終わらない本書は 組織変革という道程
を導く新しい地図である 株式会社ドリームインキュベータ代表取締役会長 堀紘一氏推薦

Climate Change 2014 – Impacts, Adaptation and
Vulnerability: Global and Sectoral Aspects
2007-06-06
gyマークのついた帽子をかぶった白兎に誘われて 不思議の国 ジャイアント ランド に迷い込んだ マスミ の姿をブラックな笑いで描く 不思議の国のマス
ミ すべての野球選手に段位を与えようとした計画の意外な結末を描く 幻の 四番サード長嶋八段 他 マスコミ江川裁判 風雲児落合博満武勇伝 などＳＦ 時
代小説 純文学等さまざまな手法を駆使する風刺と諧謔とユーモアに満ち満ちた奇想天外プロ野球パロディ集 東京ドームに行くより楽しめます

チェンジマネジメント ― 組織と人材を変える企業変革プログラム 1992
ブサイクな亮子と美人な洋子の中身が入れ替わった 人は見た目か それとも中身か をテーマに描いた１冊 1993年 元気なキャラが超展開に弾ける みや
うち沙矢先生の大逆転少女ラブコメ傑作が登場

Internal Revenue Cumulative Bulletin 1991-04-10
知識だけでは人は行動を改めない 変わろうと心に決めてもまだ足りない 行動を変えるにはまず 失敗し続けている原因を スマート チェンジ で特定しなけ
ればならない 認知科学の第一人者が 動機付けシステム を解明し 行動改善に導く

不思議の国の野球　チェンジアップを16球 2015-01-22
王妃付き筆頭侍女として多忙な日々を送るマーシャは 不実な婚約者ラウルとの有名無実化した婚約関係が悩みの種 そんなある日 王妃に命じられ近衛騎士団
第2部隊隊長ライニールとお使いデートをする事に だがそれは王宮内での犯罪を指し示す不穏な事態の幕開けだった 敏腕だけど恋路は自己肯定感ゼロな王
妃付き筆頭侍女マーシャが有象無象をぶった斬る 痛快令嬢系王宮ロマンス奔走記 待望の第2巻

美チェンジ！ 2022-09-14
原作小説の行間を埋める 珠玉のエピソードを新規書き下ろし 王妃付き筆頭侍女として多忙な日々を送るマーシャは 不実な婚約者ラウルとの有名無実化した
婚約関係が悩みの種 そんなある日 王妃に命じられ近衛騎士団第2部隊隊長ライニールとお使いデートをする事に だがそれは王宮内での犯罪を指し示す不穏
な事態の幕開けだった 敏腕だけど恋路は自己肯定感ゼロな王妃付き筆頭侍女マーシャが有象無象をぶった斬る 痛快令嬢系王宮ロマンス奔走記 待望の第2巻

スマート・チェンジ 2024-03-25
この商品はタブレットなど大きいディスプレイを備えた端末で読むことに適しています また 文字だけを拡大することや 文字列のハイライト 検索 辞書の参
照 引用などの機能が使用できません 電子版では 紙の雑誌と内容が一部異なる場合や 掲載されないページや特別付録が含まれない場合がございます 本雑誌
はカラーページを含みます お使いの端末によっては 一部読みづらい場合がございます キレイが進化する 印象チェンジ術 会うたびに素敵になってゆく 小
林聡美さんの秘密 何を着ても似合わない を解決 すっきり見える着こなし術 悩みを解消 必ず見違える ベストバランスの髪型とは お疲れですか とは言わ
せない 大人に足りない血色をプラス やってみたいこと やってみよう 始めた人から世界は広がる 必需品だからこそ積極的に楽しむ 好きな顔になれるメガ
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ネを探して 味気ない定型文にさようなら 真心を伝える言葉のレッスン コリほぐし 顔筋トレで 自然で明るい笑顔を取り戻す 漠然とした不安はみんな一緒
ネガティブ思考を遠ざける処方箋 私らしさを自在に表現する アクセサリーと香りの選び方 欲しいのは似合う色より好きな色 気持ちが上向く春小物カタロ
グ 生誕100年 今も魅了される 高峰秀子 という美学

裏切られたので、王妃付き侍女にジョブチェンジ！ 2巻 2021-02-18
若きヒーローたちのチーム チャンピオンズ結成 ヒーローたちの内戦が激化する最中 アベンジャーズの大人たちの正義に疑問を持った若きヒーロー ミズ マー
ベル 彼女はヒーロー仲間のノヴァ マイルス モラレスことスパイダーマンを連れてアベンジャーズを脱退 さらにアマデウス チョことハルクとヴィヴ ヴィ
ジョンを仲間に加え 新たなヒーローチーム チャンピオンズを結成する 大人たちにとらわれず 自分たちのやり方で世界を変えようと決意するチャンピオン
ズ チーム内の交流を深める最中 彼らの前に時空を越えてやってきた若きサイクロップスが現れて 若きヒーローたちは世界をより良い方向へと変えることが
出来るのか チャンピオンズの戦いがいま始まる 収録作品 champions 2016 1 6 2021 marvel

裏切られたので、王妃付き侍女にジョブチェンジ！　特装版 2巻 2003-05-16
第2のキャリアはこうして始まる 長きにわたって時間も情熱も注いできた仕事に対し 職業人生半ばにしてふと疑問をもつ そんなことはないだろうか この
ままでいいのか 自分のやりたいことは別にあるのではないか 今さらキャリアを変更することなど可能なのか ここで従来ように綿密に計画をたて 自己分析
をし 信頼できる人に相談しながら行動しても 多くの場合 徒労に終わってしまうだろう 本書では 様々な状況においてキャリアの転換を試み 成功した39
人の例をとりあげ 真に自分にあった道を探すキャリア チェンジの極意を紹介する

クロワッサン　2024年4月10日号　No.1114 [印象チェンジ術。] 2000-04
あなたは自分の人生に満足していますか 人はいつからでも 何度でも変わることができます 貧困とコンプレックスと否定ばかりの青年時代 裕福だった幼少
期 父親の会社が倒産し貧乏のどん底を味わう 医学部へ行きたいと言うと 両親は お前には無理だ と大反対 ３浪して医学部へ入り 美容外科として独立する
と言うと ライバルが多すぎて無理だ と友人たちは大反対した 開業資金は１００万円しかなかった 若い頃はまったくモテず 若くして髪が薄くなり コンプ
レックスだらけだった 大学院へ進むとき 音大へ入るとき 周りは大反対ばかりだった 常人のフレームワークに捕らわれていると 変われない理由しか考えな
い ならば自分が 初めてやった人 になればいい ならばライバルがいないところで開業すればいい ならばコンプレックスを強みに変えればいい 優れた医者
が優れた経営者であってなぜ悪いのか 15年後の現在 喜びと満足と感謝のある人生 全国で60院以上を手がけ 年商は200億円以上 博士号を取得した
大学の医学部で非常勤講師を務める 46歳で音楽大学へ入学し 6億円のストラディヴァリウスの保有者に 世界に25台しかないピアノ ベーセンドルファー
のクリムトモデルを所持し 公益の音楽財団を設立 移動時間短縮のため 自家用ヘリで移動 オフの日は趣味のウェイクサーフィンを楽しむため いい風を求め
て沖縄やハワイへ タイにウェイクサーフィンの広大な施設を さらにハワイにヴィラを複数棟所有 愛する趣味と素晴らしい楽器が かけがえのない人脈をつ
ないでくれる

チャンピオンズ：チェンジ・ザ・ワールド 2019-05-29
不機嫌な職場 がまん延 なぜ 不機嫌な職場が増えてしまったのでしょうか それは役職者であるリーダーが成長しなくなってしまったり タテ社会のルールの
中に会社が存在していることです また 若い社員も指示されなければ動けない 会社の管理体制に何も疑問を持たなくなってしまったことです しかも 人間関
係が希薄となり 隣同志に座っていても メールでやり取りする会社もあると言います そして 多くの社員は 思考習慣病 に陥ります 思考習慣病とは 社内に
活力や勢いが落ちてきた 社員に意見を求めても 何も出てこない 何度言っても 同じミスを繰り返す など 会議は多いが何も決まらないという会社は 要注意
です 実話に基づく組織改革ストーリー とある地方都市の300人の食品会社 経営診断を依頼された著者が見た光景は 人間関係は破たんし 思考は停止し
まともにコミュニケーションもできない14人の管理職たち 彼らの部下は 意欲も思考力も失ったゾンビ集団 年々 売り上げも利益も低下し 顧客からの評価
も下がる一方 新商品開発は少しも進む気配がない そんな中 製造部門の有志6人が立ち上がり 必要なスキルをひとつひとつ身につけて 業績を上げるヒーロー
に育っていく 各スキルがストーリーですっと頭に入っていきます ストーリーのあとには 実際に試してほしい手法を解説 実践的な あなたの会社を変える１
冊です
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ハーバード流 キャリアチェンジ術 2009-04-29
少子高齢化 地政学的リスク 借金財政 世に立ち込める暗い予想は誤りだ 日本経済は 半導体 と インバウンド で大復活する 2024年から始まる黄金時
代へのシナリオを国際エコノミストが緊急提言する 期待の推奨銘柄も紹介

Employment and Earnings 2011-02
特別版 書籍発売時 一部書店用に書き下ろされた番外編を追加収録 触れてはいけない 私を抱けば あなたはまたつらい目にあってしまう お前の災いの予言
ごと俺が背負ってやる 妖精の取り替え子 ルカは 災いの預言者 と皆に疎まれていた その力を妖精王に消してもらうため 唯一の友達 ゼインの手を借りるが
そのせいで彼は追放されてしまう 11年後 ルカは海賊となったゼインと再会する 彼に過酷な運命をもたらすことになる ある使命を胸に だが ルカを恨む
ゼインにいたぶられるも 秘めていた恋情は募り 使命を果たす決心が揺らいでいく そして その時はきて 二人がひとつになるとき 妖精界 人間界の命運を呑
み込む大きな海流が動き始める

愛もお金も手に入る チェンジの法則　人はいますぐ自分を変えられる 2024-01-30
オバマ2期目はどうなる アメリカはどこへ向かうのか 共和党ロムニー候補に競り勝ち 再選を決めたバラク オバマ米大統領 だが 2008年の チェンジ
の熱狂はもうどこにもない オバマは チェンジに失敗した のである では オバマはどうしてそれでも勝ったのだろうか ニューズウィーク日本版オフィシャ
ルサイトで人気のアメリカウォッチャーが オバマの1期目を総括し 2013年以降のアメリカを占う

ザ・チェンジ！ 2019-08-10
本書のポイント イノベーションを生むような働き方変革を推進できる 実際に企業で行われているプロジェクトを踏まえた実践的な内容 働き方変革でリーダー
層が果たすべき役割がわかる 従業員を巻き込んで組織風土の刷新ができる 多くの企業が 働き方変革 に取り組んでいます しかしながら その多くは単なる
時短労働 や 会議の短縮 に止まっており イノベーションを生むという究極的な目標を果たせていません 著者は 大企業を中心に150以上のコンサルティ
ングの実績を重ねるなかで 知的生産性を向上させるという最も困難な挑戦を続けてきました 実績に裏打ちされた内容はどれも示唆に富むものです 本書は働
き方変革を進めたいリーダー層向けの内容となっています 社内で新規に立ち上げるプロジェクトメンバーの選び方にはじまり マネージャ層を巻き込む方法
や トップとして関与すべき範囲に至るまで 成功に導く手法を事細かに解説します 企業と従業員の両方に幸せをもたらし イノベーションが生まれるような
組織風土をつくりたいリーダーにとって 本書は大きな助けとなるでしょう 本電子書籍は同名出版物を底本として作成しました 記載内容は印刷出版当時のも
のです 印刷出版再現のため電子書籍としては不要な情報を含んでいる場合があります 印刷出版とは異なる表記 表現の場合があります 予めご了承ください
プレビューにてお手持ちの電子端末での表示状態をご確認の上 商品をお買い求めください 翔泳社

女性のキャリア・チェンジと人間行動 2012-11-23
special edition of the federal register containing a codification of documents of
general applicability and future effect with ancillaries

日本経済大復活 ゴールデン・チェンジ 1872
出版のルールはどう変わったのか アマゾン 帝国 に希望はあるか 出版社と読者をつなぐテクノロジーは 世界中のトップ イノベーターや出版ビジネスのエ
キスパートが集まるtocカンファレンス tools of change for publishing そのコミュニティで日夜行われてきた議論を イノベーショ
ン drm オープン マーケティング フォーマットなど12のテーマに沿って読み進める デジタルによる産業革命に直面する出版人および全ての企業人の
ための一冊 目次 第１章 イノベーション アジャイル方式が出版社を救う パーセプティブ メディア 古いメディアの壁を打ち破る kindle fire
対ipad まずまず では勝てない 古いものにも価値がある など 第２章 収益モデル いまやコンテンツだけでは勝負できない アマゾンとebookとプ
ロモーション 中古ebookの新しい命 書籍内課金 中古ebookのエコシステムが有意義な理由 第３章 リッチコンテンツ インタラクティビティ まだ
理屈に合わない過渡期にいる現状 ebookはこれで十分 第４章 データ データを物語に変換する 崩壊する出版マーケティングをビッグ データが救う ビッ
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グ ブラザー のようなebook書店の登場 第５章 drmと囲い込み ebookフォーマットの標準化とdrm放棄の時代が来た 問題を解決しない 軽
量 drm アマゾンの中性化 アマゾン庭園の囲いを高くするレンガ kindleれn など 第６章 オープン オープン 出版の未来 フリーと媒体 vs メッ
セージ オープンapiで読者コミュニティを作る 一度買えば 同期はどこでも 第７章 マーケティング 基本的には変わっていないオーサー プラットフォー
ムと急速に変化を遂げるツール ebookサンプルの悲しい現状と４つの改善法 図書館と出版社の協力 ディスカバラビリティと流通 など 第８章 ダイレ
クトセールス 隠れた傾向を明らかにするダイレクトセールス 直販チャネルと新しいツールがもたらす自由と柔軟性 ブランドですよ お馬鹿さん など 第９
章 法律 フェアユース 言論の自由の主観的で狭く入り組んだ安全地域 ebookの貸出し vs 所有 削除要求を招いたスクリーンショット リンク 賞賛の
言葉 第10章 フォーマット オープンウェブのためのポータブル ドキュメント ios6 とandroidとhtml5 最後に残るのはどの出版プラット
フォーム レスポンシブ コンテンツ など 第11章 価格 海賊版と価格と秘蔵ebook ページ数と価格と価値についての提案 ebookの価格とフォー
マットの明るい未来 第12章 プロダクション ニュー ニュー タイポグラフィ bookjsはブラウザを印刷物の組版エンジンに変える indesign
vs css 数式の組版 kindleほしいものリスト 2013年版 など

チェンジリング～妖精は禁断の実を冥王に捧げる～【特別版】(イラスト付き) 1930
1000年を超え紡がれる日本の即興 ラップバトルに挑むのは 和歌 の名家のお嬢様

チェンジはどこへ消えたか 2017-11-29

The popular educator 2003

Bulletin of the United States Bureau of Labor
Statistics 2004

チェンジ・ワーキング イノベーションを生み出す組織をつくる 2013-11-22

Code of Federal Regulations 1879

SEC Docket 1895

ツール・オブ・チェンジ　本の未来をつくる12の戦略 1887

The Banking Almanac, Directory, Year Book and
Diary 1972
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St. Nicholas 2019-08

Elements of Practical Arithmetic

Planning for Creative Change in Mental Health
Services

Change! 5
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