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il presente volume è nato per permettere al lettore di rivolgere uno sguardo consapevole verso il sapere
psicologico cos è la psicologia generale perché la psicologia è definita una scienza come si svolge una ricerca
come sentiamo come percepiamo come impariamo come ricordiamo come comunichiamo come ci emozioniamo
rispondere a questi interrogativi sarà lo scopo di questo libro trasmettere passione e stimolare la vostra
curiosità ad approfondire sempre di più la conoscenza della psiche dell uomo è l esito auspicato non un
manuale ma una guida di supporto allo studio fornendo attraverso uno sforzo di sintesi una serie di strumenti
concettuali di base propri della psicologia generale ciascun capitolo e corredato di schede di approfondimento
test di autoverifica con soluzioni e brevi commenti accompagnati da indicazioni bibliografiche per possibili
approfondimenti uno strumento aggiornato e di immediata consultazione con la finalita di far apprendere
alcune nozioni di base della psicologia generale e dello sviluppo e abituare i futuri professionisti a un
approccio scientifico alle scienze psicologiche giancarlo ripabelli facolta medicina e chirurgia universita degli
studi del molise
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